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CHARCUTERIEE E

Boudin blanc A 1a FINE CROMPDOGNE ..ottt e e eeaneee s Le kilo : 20,10¢€
BOUAIN BIANC TTUTFE 16 .ottt re e eae e Le kilo : 31,90¢€
Boudin DIANC QU fOIE GIOS oo e e e e e e et e e e e e e e eaaaaeeeas Le kilo : 28,90°€
Merrine de NOIX A€ ST JACQUES ....viiieiiiieeeieie ettt e e e e et e e e s aaeeeesaaeeeesnsaeeeennsseaeas Le kilo : 29,90°€
Merrne MIroir ECreVisSE, TOUMEAU .......cccuiiiiiieciie ettt ettt e e e e e ereeeraeeeeaee s Le kilo : 28,90°€
Salade de ChUTNEY A& CrEVETTES ....uuuiiiiiiieeiieeieeeeeeeeeeeeeeeeee ettt et anaanees Le kilo : 29,90°€
Salade de gambas AUX MAONAQMNES......ueiiieeeiiiiieeeeeeeeceieeeeeeeeeeeareeeeeeeeesaareeeeeeeaseasreeaaaaaans Le kilo : 29,90°€
BAIOTING fOTESHEIE ... et e e e e e e e e et e e e etaeeeeeaeeee s Le kilo : 22,00°€
Ballotine de chevreuil QUX NOISETTES .....ccccuiiieciee et e Le kilo : 24,00°€
Cochon de lait farci A 1a FINe ChAmMPOGNE .......ieevieecieeceieeeeeee ettt Le kilo : 34,00€
P&TE €N Crolte QUX IS A VEQU ....ccouviiieieeeeee et e etaeeeaaeeeaee s Le kilo : 34,00€
Paté en crolte caille aux raisins de COMNNTNE........occuiiiiiiiiee e Le kilo : 24,00€
Rillettes de canard AuX MAGrETs FUMIES........cccuiiieiie e e Le kilo : 26,00°€
RIETTES A" OIE ..vveeeeeee ettt ettt ete et e eateeseeneeeseenseeneeseenseseenseeseennea Le kilo : 30,00€
Terrine de coquelet au foie gras et PISTACNES........ooi i Le kilo : 38,00€
TEIMNE A’ 08 AUX GIMOIES ....oeveiveeee ettt ettt e et ae e eae e e eneeaeeneeans Le kilo : 27,00°€
Terrine de pintadeau COBUIr A& MOTIIIES.........cocuieiieeeeeeeeeeee e Le kilo : 31,00€

N AMUSE BOUCHES FROIDS E

PN SUMDIISE AU TEITOIN ... uiiiiieeeeeeeieeee e e e e et e e e e et e e e e e e eeeaaaaeeeeeeeeenssneeas La piece : 2,40 €
(Jambon d’Auvergne, terrine de foie gras, rillettes de poulet réti, rosette)

PN SUMPISE A I"OCEUN ...ttt e et e e e e e e e eeaae e e e eeaaeeeeenaeeeas La piece : 2,40 €
(Colin mariné aux herbes fraiches, thon au caviar d’'aubergines, creme de crevettes a I'indienne)

MiNi OPEIA AE FOIE QIS ..eiuriiiciiieeeie ettt e e et e e e e eta e e eaeeeeareeeseeeeareeennes La piece : 3,50 €
Verrine foie gras sur Crumble de POMIMIE........uiiiiii i e e e e La piece : 2,40 €
Verrine asperges VErtes tTrUITEIIE ... ...uveii e e e La piece : 2,40 ¢
VEITINE CREVIE POIVION ...ttt ettt e e e e et e e e eeta e e e eeaae e e eeareeeeeenaeeesenreeeeennees La piece : 2,40 €
Mini €ClAlir SAUMON fUME €1 YUZU ...t eae e La piece : 2,00 €
MINT OPETA A SAUMION ...ttt ettt e et e et ea e e et e steseaeesaeeseteseneesaeesseesaeens La piece : 1,80 €
Mini blinis carottes A 1I'orange et PETONCIE ......cuvviiiicieeeeeee e La piece : 1,80 €
Mini bagel figues et MaAgret fUME ..o La piece : 2,00 €
(o] Yol T Telelcloi e RSP La piece: 1,70 €

(tomate confite, charcuterie fine et spécialité fromagere)

MiNi CNOUX QUX ESCANGOTS ...uiiiiiiiiieeeiiieee ettt e e ettt e e e e e e eaar e e e e e e e eataaaeeeeeeeenssasaeaeeaannnes La piece : 1,40 €
MINT CREESE UM ...ttt ettt ettt eete e eneeeeeneenns La piece : 1,60 €
Iy {1l e TSN oY TU] /Y SRR La piece : 2,10 €
NS 0 PPN La piece : 1,70 €
Yo gl T3 Yo LSOO La piece : 1,70 €
Tempura de crevettes Au MaAis SOUFIE .......oocuiii it La piece : 1,90 €
Mini marmiton d’'escargots PErSIIAAE .....ccuuiiiieiiie e e La piece : 2,50 €
Mini marmiton de boudin NOIF QUX POMIMIES ......ccoeeiiieeieeeieeieeeeeeeceriarrereraereererereeereeeeereeeaess La piece : 2,20 ¢
Mini marmiton de confit de canard QUX fOI€ GraS........eeiiiieeiiiiiiieeeeececeeee e La piece : 3,00 €
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Foie gras de LIMAGNE ENTEI ........uuviiiii e
Foie gras de LIMAGNE 30 T6 ..cceeecuuiiieieeeeeeeiiieee ettt e e e e ettt e e e e e eeaae e e e e e e e nasaneaaaens
Opéra de foie gras sur pain d’'épices et gelée de fIiQUueS......covvviieviiiiieciieececiiiieen,
Plateau de foie gras de Limagne chutney poire vanille et magret de canard

NN LES ENTREES FROIDES

Saumon fumeé artisanal AU SICRON c......uueeiiiieeeee e
Saumon en Bellevue aux petits [Egumes sauCe VEIME ......cccveeeeeveeieecciieeceeeeeee
Gravlax de saumon et sa creme NOrdiqUE (COUP DE CCEUR) ...........eeeeeueeeeeeeeeeeeiieeeeeenns
Chiquito de tartare de St Jacques et sa creme de céeleri pomme granny.............

Chiquito de crabe d la mangue passion

0 LESENTREES CHAUDES

Bouchée a la reine volaille fINANCIErE........eoeiecviieeeeiiee e
Croustade de ris de veau au foNd d€ VEQU........ueeeeeiiiiiieieee et
Vol au vent aux ris de veau et foie gras (minimum 4 personnes) .........cccccveeeeeeeeennnneen.
Escargots de Bourgogne beurre persillade (la douzaing) ..........cceeeeeeveeeeeeeecccinveneennnn.
Tatin de confit A& CANAIA .........uiiiiiieeee e
Aumoniere croustillante de gambas aux légumes Croquants.........cceeeeeveecveeeenneenns

Coquille St Jacques a la Bretonne (coup be cceur)

Chiquito de St jacques et Gambas aux petits [EgUMES ......cc.eevcveeeceieieieeeeeeeeeea,

B LES POISSONS

Risotto d'asperges et noix de pécan, St Jacques réties (CouP DE CCEUR).....................
ROt de lotte A 1a Créme de ChOMZO ..ot
LOTE QA "AMETICOINE ...ttt e e e e e e et e e e eeaaeeeeeesaeaeeenns
Filet de brochet aux écrevisses sSauce NANTUQ .....cceeeiiiiiviiiiiiiiieeceeeeeeeee e
Filet de loup de mer aux €pIiCes A" OMENT ......ccvviiiiciiieceee e

Filet de sandre et écrevisses sur fondue de poireaux

Escalope de saumon drillé creme d' AgrUMES .....cccuvveeeeeiveeeeeeeee e
Turban de sole sSauUCe ChAMPAGNE ....uuiiiiiiiieeiiieiee et e e e e eara e e e e e eeaes

COMPRIS DANS LA PART : FLAN CREMEUX DE LEGUMES CROQUANTS

........... La piece :
........... La piece : 6,50 €
........... La piece :
........... La piece : 6,50 €
........... La piece :
........... La piece :
........... La piece

........... La piece :
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............ Le kilo : 88,00€
............ Le kilo : 48,00€
............. La part : 8,00€
............. La part : 8,50€

5,50¢€
:6,20¢€
7.80¢€

............. La part : 8,50 &
........... Lapart: 11,00€
........... Lapart: 10,60 €

:7.90¢
:8,50°¢€
:8,50°¢
:7.70€
:6,20¢
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Confit de CAIME dE VEQU QU JUS COTSE.....uuiiiiiiiiiiieeiieeeieeeiireeereeeeiaeesesaeessseeessseessseensseessesesssens La part : 8,80 €

Magret de canard Saint HUbEr  QUX EICES........couiiieiiieciiieeee e La part : 8,00 €
Magret de canard €1 SON JUS FEIIET.......coi e e La part : 8,00 €
Moelleux de chapon et son coeur de MOTillES (COUP DE CCEUR) .........evvveveeeeeeeiiiiiieiieiiieeeieeeeeeenn, La part : 8,50 €
Aiguillette de poularde QU SAUTEINES ......oiicciiieiciie e are e e La part : 7,50 €
Supréme de pintadeau SAUCE PENGOUITINE .......ccoviieiuieeeiiie et eeree e eeree e eeaeeeeree e La part : 6,90 €
Caille au Monbazillac et raising SECS [ AESOSSEE ) ..uuiivrriiiurieerieeeeeeeeeeeeeee e La part : 8,90 €
Braisé de cerf SAUCE GraNA VENEUN .......oocviiiiieeiieeciee ettt eveeesaveeebeeesssaeesseesnseaens La part : 7,90 €
Gigue de sanglier ot AUX GHOTTES et e e aae e e eaaeees La part : 8,00 €
Filet de boeuf de charolais duxelles de ChAMPIGNONS........cccuvvieiiciieeeeieeeeeiee e Lapart:11,50¢€
Paleron de bceuf confit sauce st POurcain QUX DOIETS ..., La part : 7,50 €
Filet de perdreau sauce AU VIN TOUQE €1 CASSIS ..ivvuriieiriuiieeeiiiieeeeiieeeesiieeeeeiveeeesnreeeesereeeenns La part : 8,20 €

COMPRIS DANS LE PRIX : GAUFRE DE POMMES DE TERRE

N LEsLEGUMES .

Trio de carottes Colorées gIaCE QU DEUITE .........ocuvii i La part : 2,00€
Déme dauphinois panais, CANtal €1 IEQUMES ........ccviieeuieieiieeeieeecee et La part : 2,50€
(€Te V] (=Ne N olelaalaalsRe (SR (=1 (TR La part : 1,80€
Effevillé de pommes de terre aux frompettes des MOrS .....ccvveeeeiieeieeiiieieciee e La part : 2,20€
Poélée de chataignes AUX CNAMPIGNONS ........vviiiiirieeeeeee e e eee e e eeareee e La part : 2,00€
FOQOTS A ASPEITES VEITES ..eeiii ittt ettt ettt e e e e et e e e e e e e abeeeeeeeesntaaaaaaaeeeennsssaeeeas La part : 2,00€
TN QIIESIENNE ...ttt ettt ettt e e et e et e te e e eaeenteeaeenseeneeereaneas La part : 3,00€
Chiquito d'écrasé de pommes de terre aux marrons et huile d’olive.........cccoveeeeveeeeennee... La part : 3,00€
NN LEsFROMAGES -
Plateau 3 fromages A AUVEIGNE ....ooooiiiiieeeee ettt e e e et e e e e e e e enaaaeeas La piece : 4,90€
(bleu d’'Auvergne, St Nectaire, Cantal)
Plateau 4 fromaAgEs A AUVEIGNE .....uviiiieiieeeeeeee ettt e et e e et e e e e aaa e e e eaaeeeesnaaeens La piece : 6,50€

(St Nectaire, Cantal, Comtesse de Vichy, bleu d’Auvergne)

T LESDESSERTS e

BOche craquante chocolat caramel QU DEUITE SAIE..........ccvviiiiiiiiiiiee e 3,50¢
BUche nougat et coeur meringue aux fruits roUgES (COUP DE CCEUR) ........cceeeuuuveeeeeeeeeeciieeeeeeeeeeiveeenn 3,50 ¢
DOME MANQGUE PASSION YUZU ....uevveeeeeiiieeeeirreeeeiureeeeasssseesaassssesasssesesssssssesssssssessssssesssssssessssssssesssssssessssses

Rubis fruits rouges coulis de framIDOISE ........iieciiiiieeiee e e
Pavlinova meringue coeur ananas passion



- MENU PLAISIRS DE FETE |

Mise en bouche
Verrine de saumon aux herbes fraiches et ananas créme ciboulette

Foie gras de Limagne, ses magrets fumés et son chutney poire vanille
Confit de carré de veau au jus corse
Poélée de chataignes aux champignons

Gaufre de pommes de terre

DAme mangue passion yuzu

e MENU EXCELLENCE |

Foie gras de Limagne, ses magrets fumés et son chutney poire vanille
Turban de sole marquise sauce Champagne, brunoise confite
Moelleux de chapon et son coeur de morilles, jus corsé

Poélée de chétaignes aux champignons

Gaufre de pommes de terre

BUche nougat, coeur meringue aux fruits rouges

MENU DES GNOMES rE =

Le canefon de mousson de canard

Burger de Noél (maison)

g a4 Gaufre de pommes de terre
Trio de sucettes au chocolat
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Iy POUR ACCOMPAGNER VOS REPAS E =

VIN BLANC
Domaine de Grabiéou - Cotes de GASCOGNE ......cccvuiiieveeiiiiieeiieeeeeeeeteeeereeeeaeeeereeeseneeens La bouteille : 6,80 €
La fleur de Mondésir MOENEUX = BEIMQEITC ....uvveiiuvieeiee et eeee e eve e e e eeareeens La bouteille : 8,50 €
Le caprice d’Amélie MoelleUx - GASCOGNE ......eiiecuviiieeiiiee e e et eeae e e e La bouteille : 9,00 €
Domaine des TEMPIIEIS - BEMGEITOC ...uuiiiiiiiieeeeiieeeeeiiee e eetee e et e e esateeeesaraeeeesaaeeeensaaesennnes La bouteille : 8,50 €
St Chinian Saint LAUurent - PAYS A’ OC ...uuuiiiiiiieiiieieieiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e e eeeeee e eenaanes La bouteille : 7,50 €
Chateau les Jouberts - COTES AE BIAYE........ooooiiiiiiiiiieiiieeeeeeeeeeeeceecaeeeeveereree e La bouteille : 9,00 €

VIN ROUGE
Domaine de Grabiéou 2018 - COtes de GASCOGNE......cuviecuvieerieecreeeereeeeveeeeeeeeereeeereeens La bouteille : 6,80 €
Chateau les Jouberts 2016 - Cote Ae BIAYE ......cooiiiiiiiiieeieeeeeeeeeeeeveeveeee e La bouteille : 9,00 €
Armand d’Artois 2018 - COTEs AU RNONE ... La bouteille : 7,50 €
Domaine Aubert 2018 - COtes AU RNONE .....ccuviiiieiiee et La bouteille : 9,00 €
ERICUIUS 2017 = BEMGEITC ..ttt ettt eae e ene e ene e enseeneenneenes La bouteille : 7,80 €
St Chinian Saint Laurent 2018 = PAYS A OC w.uvviiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e La bouteille : 7,50 €
1y NOS HORAIRES ET COORDONNEES R

EBREUIL BELLENAVES

Mar. 22/12 : 7h30 - 12h30 et 15h00 - 19h00 Mar. 22/12 : 8h00 - 12h30
Mer. 23/12 : 7h30 - 12h30 et 15h00 - 19h00 Mer. 23/12 : 8h00 - 12h30
Jeu. 24/12 : 7h30 - 1800 (sans interruption) Jeu. 24/12 : 8h00 - 15h00
Ven. 25/12 : 9h00 - 11h00 Ven. 25/12 : 9h00 - 11h00
Sam. 26/12 : 7h30 - 12h30 et 15h00 - 192h00 Sam. 26/12 : 8h00 - 12h30
Dim. 27/12 : 7h30 - 12h30 Dim. 27/12 : 8h00 - 12h30

Mar. 29/12 : 7h30 - 12h30 et 15h00 - 12h00 Mar. 29/12 : 8h00 - 12h30
Mer. 30/12 : 7h30 - 12h30 et 15n00 - 19h00 Mer. 30/12 : 8h00 - 12h30

Jeu. 31/12: 7h30 - 18h00 (sans interruption) Jeu. 31/12: 8h00 - 15h00

Ven. 01/01 : FERME Ven. 01/01 : FERME

Sam. 02/01 : 7h30 - 12h30 et 15h00 - 19h00 Sam. 02/01 : 8h00 - 12h30
Dim. 03/01 : 7h30 - 12h30 Dim. 03/01 : 8h00 - 12h30

W7 LE GOURMET FIOLANT EST TOUJOURS LA POUR VOUS SERVIR ET VOUS REGALER.
LIVRAISON POSSIBLE, N'HESITEZ PAS A NOUS CONTACTER POUR VOS COMMANDES.

Z.A. de Chambirat, 03450 Ebreuil
Tél. 04 70 32 53 07 - Fax 04 70 32 18 17 - legourmetfiolant@wanadoo.fr

S

TUKA confact@tuka.fr
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